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n/n nporpamMmm
1; «letckuii  Komiuiexe yueGHO-MeTOAHYECKOro MaTeprasa 1o npeamMery «Teatp».
MY3blKaJIbHbIi 1 Yuebubie nocobus:
TeaTp» - BUICO3AIMACH CTIEKTaKel ans aereii;
(7-10 ner) - AYIHOMETEPUAbL: IETCKHE MECHN,

- BUIEO YPOKH «My3bIKalbHas pasMHHKa»,
2 JlupakTudeckie MaTepualibl:
Pa3aaTouHsli MaTepual
- paGouue TeTpann «PassuTie BooOpakenHsy, «PasBuUTHE NAMATIY, «Pa3BuTHE MBILLITEHHAY,
- tecThl « TBopueckue cnocoGHOCTHY,
- IUIAKTHYECKHE HIPBI
Harnsissle nocodus: - «Teatp Ha cronen».
3 MeToaudeckie MaTepualbi:

- KOHCHEKTh 3ansTHil «Brenenue B 06pa3oBaTe/ibHyIO NporpaMmy», «B rocTsx y ckasku»,
- pekomeHaaiii no reme «[lbiuM MpaBrIbHOY,
- peyeBble YIpaKHeHHs.
- CLIEHAPUHM CrieKTakneii.

KomIuteKe MeTOANYECKOro MaTEPHAIA 110 MPEAMETY «Xopeorpapus»

JIupakTHiecKkye MaTepuallbl:

- GraHKM IHACHOCTHYECKHX TBOPYECKHX 3aiaHuil «MysbikanbHOE M TCHXOMOTOPHOE
pa3zBUTHEY
- BUJIEO - 3amaTie «Mys3blKanbHas pasMHHKa.
- CHAiIOBBIE MIPEICHTALMA TYHIIHX XOPeorpaduieckix nocTaHoBOIHLIX pabor.
- CAIAIA0BbIC (PE3EHTALMH MCXO/IHBIX NO3ULMIL B TaHLE (1O3UUHK HOT, PYK).
- BiCO3ArCH (pparMeHToB YueOHbIX 3aHATHIl.
- BUACO KOHKYPCHBIX, KOHLEPTHBIX BBICTYIUICHHI KOJIEKTHEA.

Komniexe yueGHO-MeTOAN4eCKOro MaTepHala no mpeamery «Boxam»,
- lonrapenko H.B. «ConeHoe nenuer. - PocTos- Ha —loHy: 2007. - 198c¢.
- Borosisnenckast 1. B. «Ilcuxonorus TBOp4eCcKuxX crnocoOHocteiin. M.: 2002. -153c.
- Babacesa 10. I «[lcuxonorus aeteil n noAPOCTKOBY.~ M.} 2002.- 198c¢.
- XyTopekoii A, B. «Pa3suTHe 01apeHHbIX WKOTLHIUKOBY. -M.; 2000.-127 c.
- Imirzaber Xopsapa n Xopeapa OctuH. «Bokan s BCexy.- M.; 2009.- 64 c.
- B.B.Emenssinion, M. A. Tpudososa. «@oHoneanueckuii METON pa3BUTHA TOJI0CAY. — Kazanb:
2014.- 120.¢,

Buaeoszanucu:
- cnexrakieil «lockytuk u Obnakon, «TombkoTam», «Ilnowans Kaprounbix yacosy, «TaiiHa
son0Toro  Kmounkay, «IKoponesckuii OyTtepOpom», «Becensiii  Pomwkepy, «[TyTanmnua»,
«BonueGHblii MoKy,
- yueGHBIX 3aHATHil, PACTIEBKM JUld MIAALWEro UWKOILHOrO BO3PAacTa, Macrep- KJIAcCHl
«MacTep- K/ace Co 3BE310M1»;
- N0 WiyueHHO My3bikn «LInmKHHa WKoan;
- «YPOKH XOpolunx MaHep. Annoaucmentsl, Teatpy
- TBOPUECKNX KOHLEPTOB KOJUICKTHBA,
Aynnomatepuabl:

cOOPHUKH MOMYIAPHBIX IETCKHX MECeH + 1 -
- A. EpMos10B «[leTCKHe MeUThI»,

- Menuc [enncos «Komnexuus: TH0GHMbIE AeTCKUE MeCHH W3 KMHOQUILMOBRY, 6 anb00MOB




- FOpuit Onrun «Craus 3Be3noiiy, PenepTyap IHOro TaiadTa
- Dnuzaber Xopsapa u Xopsapa Octum» Bokan ans Boexs Kontpons mwixanns. Onopa.
Huanason. Bubparo. Jlunamuka. Buumi pesonanca. Cuna ronoca. [Mnaswbiii nepexoa ot
peructpa k peructpy. Cycreiin. BeIHOCIHBOCTE.
- ayamo sanmuck «Boxannsst @.AGTS, « kazosbic BOKWILHLIE YIPaKHEHUs

Jlunaxkruyeckue matepuanbi:
- «Haw nesyeckuit annapary
- AMArHOCTHRA TBOPUYECKHX crniocobHoCTell

Harns aubre noco6ms:

- «Purmunveckue rpadukuy
- «Tepuecknit annapar»
- «3BYKOBBLICOTHBIE MAHILIETHI
- «My3blKanbHBIE HHCTPYMEHTBI»

Metoauueckue matepuans:
= KOHCHEKTBI Y4eOHbIX 3aHATHil
- TECTOBbIE 3a1aHHs
T SAManns JUIA OTCIEHKHBAHWA PE3Y/bTATOB, MPOBEICHHA NPOMEKYTOUHOH M HTOTOBOIL
MUATHOCTHKN YYalluxcs
- HOTHBIC MaTepHabl: MECEHHDIH penepryap, KaHOHbL, YIPaKHEHHS MOBLILICHHON C/I0KHOCTH
A1 pa3sBUTHA BOKaJIbHBIX HABLIKOB,

«etckuii
MY3bIKanbHbI i
reatp «Kynauckay
(11-14 ser)

Komnieke yueduo-veroanueckoro Matepuana no npeamery «Teatpy.
l. Yuebubie nocoGus:
- MHTepHeT calit www, dramatechka.ru
= BHACO3AMHCH MY3bIKAJIbHBIX CNIEKTaKICH,
- BUICO NpeseHTalus «MysbikanbHbiii Teatpy,
- ayanomarepnan «Teatpy,
- MHTEpAKTHBHas Hrpa «Bonwebnan Qnetitan

2 JlunakTHueckie MaTepHabl:
Pasatounsiii marepuan:
- padoung TeTpaan «PassutHe BooGpakeHnsy, «PasBuTHe namstiy, «PasBurre MbluneHuay,
- TecThl « TBOpUECKUe cnocoGHOCTHY:
- AMATHOCTUUECKHIT OIaHK CAHAIH3 MY3BIKATBHOIO CHEKTAKITAY
- AMIAKTHYECKHE HTPBI,
- pasBuBatoLuue urpsl «Cnosozneny, CAKTUBHTHY, «Aliasy

Harnsaubie nocotus;

- «Teatp Ha croney,

- cxema «Oprectpy,

- cxema «["omocogoit annapaty,

- exema «Peuesoii annapary,

- KapToukH «My3biKalbHBIE HHCTPYMEHThI

3 Metoanueckite Matepuasi:
- KOHCIICKT 3ahATHs «BBenenue B 00pazoBaTenbHyio NporpamMmy»
- PEUeBLIe YIPAOKHEHHS,
= CLEHAPUM ClIEKTaKIeH /U1s MOCTAHOBOK

Komniexe metoanyeckoro MaTepHaga 1o npeamery «xopeorpadusy»

JM1aKTHYeCKHE MATepHATDI:

- OHaHKM JIMArHOCTUYECKUX TBOPUECKHX 3aaaHuil «MysblkansHoe u MCHXOMOTOPHOE

pasBuTHe» ~

- BHACO - 3aHaATHE «My3biKalbHas pasMuHKay.

= C/1aliA0BbIC MPE3eHTALMK Y IIHX XOpeorpaduueckux nocTaHoBOYHBIX Pador.

= CAHN0BbIE NPE3EHTALIMKM HCXOHBIX MO3MLMI B TAHIE (mosuumm Hor, pyk).

- BUICO3anuCH (PparMeHToB yueGHBIX 3aHATHiIl.

“ BHACO KOHKYPCHBIX, KOHLEPTHBIX BBICTYIIEHHIT KOJLIEKTHEA,

Komnueke yuedno-metommnyueckoro MaTepuasa no npeamery «Bokany.
- l'onrapenko H.b. «Conbhoe nenney. - Poctos- Ha —Hony: 2007. - 198c.
- Borosiznenckan JI. B. «lTcuxonorus TBOPYECKHX cnocodHocTein, M.: 2002, -153c¢.
- babdaesa 10. [1. «Ilcuxonorus nereif u noapocTkos».- M.; 2002.- 198c.
- XyTopckoii A. B. «Pazsurne OIapeHHLIX WKMIbHUKOBY. -M.; 2000.-127 ¢,
- Onuzaber Xopsapa u Xopsapa Oc¢tun. «Bokan s Bcex».- M.: 2009.- 64 c.
- B.B.Emenbanos, . A. Tpudorosa. «Dononeanyeckuii METO/ pasBUTHA ronocay. — Kasaue:
2014.- 120 ¢,

Buneosanucu:




- enekrakned «Jlockyuk u O6nakoy, «TonbkoTam», «[LToM@s KaproussIx 4acos», «Taiina |
oqoToro - kmounka», «Koponesckuii  GyrepGpom», «Becenbiii Pomxepn, «Ilytanuuay,
«BonuedHsiii metmos.
- Y4eOHBIX 3aHATHI, PACMEBKM IS MIAQMIIEr0 ILIKOJLHOrO BO3pacTa, mactep- Kiacchl
«Mactep- knace co 3se3noiiy;
- 110 H3YYeHHIO My3bikH «LLInkuna wkomnan:
- «YPOKH XOPOWNX MaHep. ATIOANCMEHTbI. Tearpy
= TBOPUECKHX KOHUEPTOB KOMIEKTHBA.
Aynnomarepuans:
COOPHIKN MOMYAPHBIX AETCKHX MECeH + | =
- A. Epmonos «Jletckue MEYThI,
- Hennc [enucon «Konnexums: moGumble neTckie necku ua KHMHO(HALMOBY, 6 anbGoMoB
- lOpwuit Durun «Crans 3se3noiiy, PenepTyap I0HOTO TalanTa
- Danzaber Xopsapa u Xopsapa Octun» Bokan mas seexy» Koutpons aeixanus. Ornopa.
HAuanason. BuGparo. Jlunamuka. Bumsi pesonanca. Cuna ronoca. ITnasHelii nepexos ot
pernctpa k peructpy. Cycreiin. BbIHOCIMBOCTE.
- ayauno sanuen «Bokanuse @.AG, «JlKazoBble BOKAIbHBIE VIPAKHEHUA»
Annakruueckue Marepuabr:
- «Haur nesveckuii annapary
- AHATHOCTHKA TBOPYECKNX CrocoGHOCTE
¢ Harnanusie nocoGus:

- «PutmMunueckue rpadukmy

- «lleBueckuii annapaty

- «3BYKOBBICOTHBIE MJIAHILETE

- «My3blKalbHble HHCTPYMEHTBI»

MeTonuueckie Marepuansl:

KOHCMEKTh! Y4eOHBIX 3aHATHH
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Harnsaasie nocobus:

- exema «l"ostocoBoit annapary,

- cxema «Peuesoit annapary I
3 MeToanueckne Matepuasisl; ;

- KOHCTeKT 3aHaTHa «PeueBoil annapar»,

- PEUEBBIE YTIPANHEHUS,

- yueOHoe nocobue « JHUMKIONE M TeaTpay,

- CLEHAPHH ¢reKTakmeit 11s nocTaHoBOK

Kommniexe metoanyieckoro matepuana no npeamery «xopeorpagus»

Hunaktuieckue MaTepuans;

- OaHKM  AMArHOCTHYECKHX TBOPHYECKHX 3ajaHmil «Mys3blkaikHOE M TICHXOMOTOPHOE

pasBHTHEY

- BUICO - 3aHsTHE «MYy3bIKajibHas pasMuHKay.

- CAHI0BbIC NPE3EHTALINH JIyHLIMX XOPEOrpadHIecKUX MOCTAHOBOYHBIX pabor.

- CHIAHI0BBIC MPE3CHTALHN HCXOAHBIX MO3ULIMI B TAHLE (TO3MLMK HOT, PYK).

- BUjieosanuck GparMeHToB yueGHbIX 3aHATHIl.

= BUACO KOHKYPCHBIX, KOHUEPTHBIX BLICTYIUICHUIT KOJIEKTHBA.

Komuniexe yuebno-meroanueckoro matepuana no npeamery «Bokai,

- lonrapenko H.B. «ConsHoe nenmner. - PocTos- Ha —Houy: 2007. - 198c.

- borossnenckas /1. B. «Ilcuxonorus TBOPYECKHX criocobHocTei». M.: 2002, -153c.

- babaega 10, JI. «ITcuxonorus aeted U noapocTkosy.- M.: 2002.- 198¢.

- Xytopckoii A. B, «Pazsutie OJapeHHBIX IKOJILHUKOBY, -M.; 2000.-127 c.

- Dnuzaber Xopsapa n Xopeapa Octuu. «Bokan nis Beexy.- M.; 2009.- 64 c.

- B.B.Emensnos, M. A. Tpuonosa. «DoHoneanueckuii meton pa3BuTHA rojocan. — Kasaub:




2014.- 120 c.

Bugeosanucu:
- cnekrakieit «Jlockyruk u Obnakon, «TonbkoTam», «[Tnowans Kaproussix uacosy, «Taiina
sonotoro  kmouukay, «Koponescku#t OytepSpomn, «Becenwiit  Pomiepy, «ITyraHuuay,

«BosmuebHbtii Mewoky,
- Y4eOHBIX 3aHATHH, pacneBkH IUIA MIALIIETO WIKOJLHOIO BO3pACTa, MacTep- KIacchl
«Mactep- ki1ace co 3Be3oin;
= MO U3YUEHMIO MY3bikH «LLlnwikmnHa wkonay;
- «YPOKH XOopownx maHep. Anoancmentst, Teatpy
- TBOPUECKHX KOHLEPTOB KOJUJIEKTHBA.
Aynuomarepnansi:

COOPHHKN MOMYISPHBLIX AETCKHMX MECeH + i -
- A. Epmonos «Jletckne meuThiy,
- Hene denncos «Konuexims: moGumsle nerckue necHu u3 KHHO(PUILMOBY, 6 anbGoMoB
- Opuit Sutun «Crans 3Be3noiin, penepryap 10HOTO TalaHTa
- Dnausaber Xopsapa u Xopsapa Octun» Bokan mis scex» Kontpons awixanus. Onopa.
Huanason. Bubparo. Jluwamuka. Buawl pesonanca. Cuma rosoca. Ilnagmbiii nepexoa ot
peruerpa K peructpy. Cycreiin. BelHOCIHBOCTS.
- ayauno sanuck «Bokamasr @, A0, «/lxazopsie Bokaibibe VIOPAKHEHHA D

HunakTudeckie MaTepuans;
- «Haw nesueckuit annapat
- AMarHOCTHKA TBOPHECKHUX criocodHocTeil

Harnsausie nocotus:

- «Purmudeckne rpagukmny
- «lleBveckuii annapary
- «3BYKOBBICOTHLIE MIAHIIETHI
- «My3blKanbHble HHCTPYMEHTDI»

MeToaunueckue matepuaini:
- KOHCMEKThl Y4eOHBIX 3aHATHIL
-~ TECTOBbIE 3a/1aH sl
 SAMAHHA A OTCACKMBAHMA PE3yJIbTATOB, TNPOBEJAEHHS MPOMEKYTOUHOH W HTOTOBOI
OHATHOCTUKH Yualluxcs
- HOTHBIE MaTepHalbll NECEHHbIA PENEPTYap, KAHOHLI, YIPAXKHEHHSA MOBLILIEHHON CIOKHOCTH
LA PA3BUTHS BOKAILHBIX HABBIKOB.

«TearpanbHas
CTY/IHSY

Komnutexe yuedno-meroanueckoro marepuana no npeamety «Tearpy.
1. Yuebuele nocodus:
- uHTepHer caiit www. dramatechka.ru
- ayaunomarepuan «Teatpy.

2 JlunakTHYecKHe MaTepUaIbl:
Paznatounstii matepnan:
- Tectel « TBOpUECKHE COCOBGHOCTHY;
- AMArHOCTHYECKUH GaHK «AHaIM3 MY3BIKATBLHOIO CHEKTAKIIN»
- ANAAKTHYECKHE HTPBI,
- passiBatowne nrpel «Cnosogeny, « AKTUBUTHY, «Aliasy

Harnsaausie nocodus;
- exema «[Conocoeoit annaparm,
- cxema «Pevepoii annapaty

X 3 MeToaudeckne Matepuahl;
- KOHCTEKT sauaTua «Beesenue B 0bpasosarenbuyto nporpamMmys
- peueBble ynpamHeHus.
- CUCHAPHH CHIeKTaKNeH 1S MOCTaHOBOK

«My3bIKanbHas
najnuTpay
(BOK. Ip.

CATICIBCHHY)

‘ I YuebHbie nocobus:
- Emenpsnos B.B. « Passutue ronoca, Koopauxauus u TpeHuHT».- M.; 2024.- 168 c.
- yrman O. «I'umuHactika rosoca. PykoBoactso k Pa3BUTHIO U NPABNILHOMY YIOTpedIeHUIO
OPTaHOB rojloca B MEHHN ¥ CUCTEMA NPABHIILHOTO AbIXaHusy».- [Tnaneta Mysbiku.:2024.- 80c.
- bapxarosa H.B. «Tloctanoska ronioca 3¢TpagHoro BOKATHCTA: METOJ IHATHOCTHKH npobsemy
[Mnanera Mysbiki.; 2024.- 64c.
- Cadponosa O.J1. «Pacnesku. XpecTomMaTss s BOKATHCTOBY.- M.:2024.-72 c.
- Hononos A.M. «PyKkoBOACTBO K NPaBM/ILHOM MOCTAHOBKE rON0CA 1 H3Y4YEHHIO HCKYCCTBa
neHusn.- Jaue.; 2023.- 168¢. .
- lowrapenko H.B. «ConbHoe netiney, - Poctos- Ha ~Jlony: 2007. - 198¢.
- borossaenckan /1. b. «Ilcuxonorns TBopuecknx crnocoGrocteits. M.: 2002. -153c.
- babaesa 10. J1. «[Tcuxonorns neteit u noapoctrosy.- M.; 2002.- 198c.




- Xytopekoiil A, B. «Pa3BiTie oaapeHHbIX WKOALHHKOBY. -M.; 2000.-127 c.
- Dnuzaber Xopeapa u Xopsapa Octun. «Bokan s Beex».- M.; 2009.- 64 c.
- B.B.Emenpsnos, U. A. Tpudonopa. «DoHorendeckuii MeTo1 pa3Butug rojiocas. — Kasaus:
2014.- 120 c.
Bupeozanucu:
- yueOHBIX 3aHsTHIH, BUIEOPACHEBOK IS MIAIIIEro WKOJLHOIO BO3PACTa, MacTep- KIacchl
«MacTrep- Kllace co 3Be3n10iin;
- 0 W3YUEHNIO MY3bikn «LLInwKknHa wromay;
- «YPOKH XOpowKx Manep. AnnoancmenTsl, Tearpy.
- TBOPUECKUX KOHLEPTOB KOJLIEKTHBA.
- BUIEOYPOKH: «YPOKH BOKanan
Aynnomarepualbl:

COOPHUKN MONYAAPHBIX AETCKHX MECEH + U -
- A. Epmonos «Jletckne meutny, [etpaimesa A., Axanemus U. Kpyroro
- Henuce enncos «Koanexuus: noGuMble AeTCKHE MECHN W3 KUHOGHILMOBY 6 a1bGoMOB
- [Opuit Durun «Cradb 3se31000» penepTyap HOTO TanaHTa
- Dauzaber Xopsapa v Xopsapa Octuny Bokan ans Beex» Koutpoms mwixanns. Onopa.
Hnanason. BuGparo. Iunamnka. Bumbl pesomanca. Cuna romoca. Ilmaubiii nepexoa ot
peructpa k peructpy. Cycreiin. BuIHOCIHBOCTD.
- «Boxanuzet @.AGTY, «/:Ka30Bble BOKAJILHLIE YTIPAKHEHN)
- «Kak 3By4ar UHTCTPYMEHTBI» ay1HOBUKTOPHHA C TEMOPaMH MY3bIKATBHBIX HHCTPYMEHTOB

JupakTHueckue MaTepransi:
- «Hauw nesueckuit annapar»
- «/lnarnocTHka TROPYECKUX cnocoGHOCTEHY
- «My3blKanbLHas nanuTpay
~«My3bIKAIBHBLIC HHCTPYMEHThI
~«MysblkaibHbIE peGychin

Harnsnteie nocobus:

- «Purmubeckue rpadimkiny
- «lTesuecknii annapary
- (3BYKOBBICOTHBIE MIAHLLIETHIY
= «My3bIKabHble HHCTPYME@HTBI» BUKTOPUHA B KAPTHHKAX

MeToanuecKkHe MaTeprabi:
- KOHCNEKThbl yHeOHbIX 3aHATHi
- TECTOBBIE 3a4alius
- 3QIAHHS L1 OTCIICIKUBAHKSA PE3YALTATOB, AT NPOBEACHHS NPOMEKYTOUHOIN AHArHOCTHKH W
MTOTOBOI arrecTatun o0y4amuxcs
- HOTHBLIC MATePUAnbl: MECEHHBIH penepTyap, KaHOHLI, YNPAKHEHHS MOBBILEHHON CIOKHOCTH
IS Pa3sBUTHS BOKANLHLIX HABBIKOR.
~MEeTOANYEeCKHe pazpaboTku

MHuTepHet pecypest:

I. Ekarepuna Ksepuanse E. «basoBoe BokanbHoe asixaxue» https:/sub-
cult.ru/literatura/novinki-literatura/8856-ekaterina-kvernadze-bazovoe-vokal-noe-
dyhanie
OcHogareib WKOALL pa3HOXKaHPOBOro Bokata hitp://www.impro,000/irina-
tsukanova.html

3. Teseu K. [Nnewaxos-Kauanun https://infokupon.com/authors/Kirill-Pleshakov-

Kachalin.html
Crpannua tperepa http://sovershenstvo.com.ua/trainer/view/273/
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«Cmaitny,
«PRO-BOKaM®
(BOK. Ip.
«My3blka BeTpan)

1. Yuebusnie nocobus:;
- Dnusaber Xosapa u Xosapn Octun «Texuuka nennsa. Bokan s seex» M..2007 - 64 e
- Cer Purre«Kak crath 383208, Ayanomkona uis BOkanucTos, TeXHHKa MeHHA B PeeBoil
nozuinun. M.: «Guitar Collegen», 2005 - 104 ¢,
- AGensan J1. «3abasnoe conbheminon, M.: Cosetckuil komnosutop, 1985,
- Hobposoasekas H.H. «BokansHo — xopossie ynpaskHeHus 8 1eTckoM xope», M.: Mysbika,
1987,
- Tommyk B. «Axrépekuii tpennnr Muxanna Yexosa...» M.: ACT; Bragumup: BKT, 2010 -
256 c.
2. Buneomarepuai:
- OTYETHBIE KOHLEPTB,
- BOKATbHBIE HOMEPA yUalluXCs,
= BRICTYTIIEHHA YUALLHXCA Ha palOHHBIX 1 MEKILYHAPOAHLIX KOHKYpCax,
- «JlbixarensHas rumuactuka A.H. CTpensHUKOBOITY» aBropckuil yueSnsIit dumibm.
3. AyiMomartepHasl:
- «HoBoromHue CHeXHHKH» (OHOTPaMMBbl ACTCKHX MeceH + W — u3 cepun «Jletckue
[pPasAHUKHY,
- «YNbIGHNCH 1 noANeBail» GoHOrpaMMBbl IETCKHX NeceH + 1 — u3 cepun «Iloiite ¢ Hammy,
- «COH 10%is WIM HOBble MPUKIOYeHHs JlofiMOBOUKM»,  MIO3HKT Ha 2 AWCKax c




(hoHOrpamMmMamu + U — NeceH MIO3MKIIA,
- «HoBblil ron y Bopom» hoHOTPAMMBI AETCKHX feceH + U — 13 cepuu «JleTcknii npasmHuKy,
- «llpotualite HrpywKkm» (HOHOrPaMMBbl IETCKHX MECEH + H — U3 cepun «Ilolite ¢ Hamuy,
- «llyTemecTBue BOKpYT 3eMHOro wapa» (OHOrpaMMbl IETCKHX MECEH + U — 13 cepun «lloiite
¢ HaMi»,
- FOpuii SuTin «Crans 38e310ii» perepTyap I0HOrO TanaHTa (5 IHCKOB IETCKHX MECeH + 1 — )
- «Jlyumne necHu ans nereity, 2 mucka cepun «Kapaoke - Koseximsy,
- «World Hits Collection» Volume 1 12 cepust «Aymmo kapaoke,
- Dum3abet Xosapa u Xosapa Octun «Texuuka nerust. Bokan ang seexy» (deixanue. Onopa,
Cwmbikanne ceasok. I'macusie. Cornacusie. JuHanmnka. Bubparo. lupronrn. Bunst pezonanca),
- Cer Purre «Kak crarh 38e310i1», ayanouikona 118 BOKAIHCTOB,
- «Pycckie Haurpbiiny COOPHHK My3bIKadbHbIX MPOM3BEACHHIT B HCHOTHEHMUH OpKecTpa
HAPOAHBLIX MHCTPYMEHTOB.
4. MeTonuueckue MaTepuaibl:
- [eBYCCKas apTHKYJIsSLMS,
- YHP@KHEHUA HA apTHKYJISLHIO,
- KOMIUIEKC WP HA PasBUTHE BOKATLHON HHTOHALMY |,
- KOMILIEKC YTIPOKHEHH I (M3KYIbTYPHBIX Nay3,
- KOMIUIEKC AbiXaTesibHol rumuactuku AH. CTpensnukoBoii,
- HOTHbIE TeTpaam,
- KOHCMEKThl yueGHbIX 3aHATHH,
- TCCTOBBIC 3AUaHHS IS NPOBEACHUA NEPBUYHO, MPOMEXKYTOYHON M UTOrOBOH AMArHOCTHKH
yuamxces,
- HOTHbIC COOPHHKH IETCKOro MeceHHoro pernepryapa: «JIyviine 1eTCKHe NecHu o paszHom» J1.
MapueHko;
- cOOpHHK «My3bika 1OKIM (ICTPALHO — HKA3OBBIE komrio3nunn), IMysukosa J1. u ap.,
- CLCHAPHH TEMATHYECKHX MeponpusTHil: «BoiedHslil HOTONam).

«BoameGHbiii
MUP TaHLay
(TaHu KOMIEKTHB
«Kapycenb»,
7-14 ner)

«TanuesanbHas
niaHeTa»
(13-15 ner)

l. Yuebubie nocobus:
- bapeiunukosa T. AsOyka tanua. M.: Poasd, 1999.
- l'opuikosa E.B. Ot xecra k tanuy. M.:, «"'nom u [I», 2002.
- [aciotugckas B. BonmeGHeiit Mmup tanua. M.: [Mpocsewene, 1985,
- ®panno I'., Jlnpuu M. Metoaudeckoe nocoGue no putmuke. M.: Mys3bika, 1995,
- 3espoukun B.A. Knaccuueckuii tanen. M3a-so ®enukce, 2005.
- 3axapos P. Counnenne ranua. H3a-so "HMckycetsoy.
2. DNeKTPOHHBLIE Pecypehl
- (@books for dancer
Hayunbie snextponusie Oubanorexn:

- Dnaiidpapu - hitps://www.elibrary.ru/defaultx.asp
- Kubepnennnka - https://cyberleninka.ru/
- Books_for_dancer- hitps://instagram.com/books_for dancer?iqshid=ckx3 p8ySxydc

3. Buzeomarepuaisl i ayaHoMaTepHaib;
- https://youtu.be/F3t0j6941gM (BuaEOYPOKH KNACCHUECKOrO TaHua);
- https://youtu.be/16b2xQYEDMc (BraeoypokH HapomHOro TaHua);
- BUacosiekunn « Tema Ganeta B TBOpUECTBE Xy10KHHKOB. . [leran:
- BHACO3AMUCD 1 dHATIN3 PANOBBIX 3AHATHI, BLICTYTIIEHUIL;
- (hoHOrpaMMBbl My3bIKANbHBIX MIPOM3BENEHMI (KITACCHYECKOe HACAEIHE B Danere).
- https://youtu.be/_EljVv4tIOM (6aner «Cnsuias KpacasMuan);

- cllailaoBas lpeseHTauns «TaHCLl-’jTD KH3HbY.

4. JInnaKTH4ECKHe MAaTepHabl

Pasnarounsiit marepnan:
- Onanku anker «Yro Tebe Hpasutes B Tanue?», «C kem TeGe OpYARUTCATN;
- Onanku ¢ Tectamit «A30yka Tanuan, «O 4eM Ham pacckasbiBaeT My3blkay;
- Onatkn ankers « TanueBanbHeii Gatny (BeIsSBAEHHE JUIEPCKHX KauecTs);
- TIEPEHEHD TEMATHUECKHX BONPOCOB 171 BBIABIECHHUA YPOBHS OCBOCHNS NPOTPaMMBI.
- pororpaduu.
JunakTiueckue urpe; p
- «Kakue npenmeTsbl COpsTaHbl B pUCYHKE?»;
- «Yragaii no ronocy», «llamns u gsrymxm, «[Tnetens» (x pazaeny «OCHOBBI My3bIKasbHOIT 1
TAHUEBAILHON rpamMoThI»);
- Kpoceropa «JInGpetron.

5. MeTtonuueckue marepuansl;
Koucnekrs! 3ansTuii;
= «Kaaccuueckuii sx3epeuey (¢ 1 o 5 roa O0yHeH A );
- «HapoaHo-cueHndeckuii sksepency (¢ 2 o 5 roa 00yueHus );
- «TaHuepanbHbie KOMEHHALIMIY;
- TAHLEBaJIbHbIC BUKTOPHHBI




= KOHCNEKTEl NPAKTHYECKHUX 3aHATHI; —‘
- AHArHOCTHYECKHE TecThl «DU3HYecKHe JaHHbie YHaUIUXC»
- TAHUEBATbHBIC BHKTOPHHI.

«TanuesanbHas
MO3aHKan

1. VueGHble nocobus:
-Besyrnas T.A. MysbikanbHblil ananms B paGore nenarora-xopeorpada: Yueduoe nocobue. -
M.: Jlaus [Mnavera my3piku, 2015, - 750 ¢.
- Baranosa A. 5l. «OcHoBbl knaccuueckoro tanmay. C. — [16.: 2002, — 250 c.
- Baiipdepr 1. Nenarornka u ncHXONOTUs TaHLA. 3aMETKH xopeorpaa - M.: Jlans, [Tnanera
MysbikH, 2015, - 128 ¢,
- anopoxen A.B. M3Gpannbie neuxonoruueckne Tpyusi: B 21. -M., 2016, T.1. -682 c.
- Ecaynos M. I'. [lenaroruka u peneTurtopeTBo B KIaccH4ecKoil xopeorpauu. Yyedunk. - M.
Jlaup, Mnanera myssikn, 2015, - 256 c.
- bewap M. Beenennas xopeorpada / 2018- 176 c.
- lapmon ®. M. Pycckuil Hapoanelii KOCTIOM Kak XYAOKECTBEHHO-KOHCTPYKTOPCKHit
HCTOYHUK TBOpuecTBa./ 2015, - 272 ¢.

2. Hwurepher pecypebl:
- Dmaiibpapu - https://www.elibrary.ru/defaultx.asp Kn6epnennnxa - https:/cyberleninka.ru/
- Books_for_dancer- https://instagram.com/books_for_dancer?igshid=ckx3p8y5xy4c
- htip://www.classicalballetmusic.com  (BanerHas u TaHuesaibHas MY3bIKa, MY3bIKd 18
daneTHoro knacca B ayamo (opmare. )
- http://nsportal.ru/blog/obshcheobrazovatelnaya-tematika/all/2012/09/23/nuzhnye-knigi-po-
khoreografii-i-tantsam (cGopHuKK Mo Xopeorpaduu U TaHUAM)
3. Meroauueckue MaTepHalbl;
- pekomenaauun «Kommieke Ha KOopaMHALMIO AEHCTBUII OTHOCHMTENBHO MPOCTPAHCTBA M
naprHepay, -
- HArHOCTHYECKHe TecTbl «MeToarKa NOCTPOSHHs NOCTAHOBOYHOI paboThIY,
- TeCTbl (TeOpeTHUECKHEe M TIPAKTHUECKME 3ajaHus) Mo Temam «OCHOBbI KIACCHYECKOro
SK3epencan, «OCHOBBI XapaKTePHOTO 3K3EpCHcay.
4. JlnpakTHdeckue MaTepHaibl;

- OMaHKH  JIMArHOCTHYECKMX TBOPYECKHMX 3amanuii «MysbikanbHoe W MCHXOMOTOPHOE
pasBHTHER
= BHICO - 3aHaATHe «My3blKaibHas pasMHHKa».
- CHIAM0BbIC NPE3CHTALMN JTYHIMX XOPEOrpaduieckux ocTaHoBOUHBIX PAOOT.
- CHAII0BbIE NPE3SHTALMM HCXOHBIX MO3ULMHA B TauLe (NO3HLHH HOT, PYK),
- BHAEO3anHcH (JparMedToB yueGHbIX 3aHsTHil,
= BUI€O KOHKYPCHLIX, KOHUEPTHBIX BRICTYIUIEHHH KOJITEKTHEA.
- Claii10BbIe KOHKYPCHBIE NpeseHTaLuN (Y4acTHe B KOHKypeax).

«OT ymeHusa — K
MACTEPCTBY )
(«Bsizannen)

-Pasnarounstii marepuan:

~TECTOBBIE 3a/laHHs TI0 TeMe « TexHHKa BA3aHMs Ha CIIMLAXY

~TECTOBBIC 3a4aHiA M0 TeMe «[[eKOpaTHBHOE BSA3aHHE KPHOYKOMY

~TECTOBLIE 3a1aHUs 10 TeMe « [lekopaTHBHOE BA3AHUE CIIULIAMHY

-Gnanku ¢ recramu «Ectb Jin y Te6st TBOpUeckue crnocobHOCTH)

-Onauku ¢ Tecramn «Kakoe y Te6s BooGpakeHue»

-Onanku ¢ recramu «TBoit Xapakrep»

- Onatxn anker «TBOE OTHOLIEHHE K NPHKIALHOMY TBOPUECTBY Y, « BHUMaTEnbHA TN THI 7N,
-TeCTOBbIC 3a1aHnA no TeMe «KyKiibl B Ky/IbTYpe 1 Tpaauiusax Hapoaos Poccuuy
-TBOPUECKHE 3a1aHus no teme «Bssanasn ckazkay

~AHArHOCTHKA 3adTKOB U HHTEPECOB

-Kpoccsopibl «lTnHeTku», «Koe uto o Bazanumu»

~CXCMbl BA3AHUS KPIOYKOM «Y30PbI B KONJIEKLIHION

-O6pasiibl BI3aHUs HA COMITAX

-(poTopabotsi 110 Temam: «Bssanbie urpywkmy; «Basausie cangperkuy, «Bssaneie akceccyapbi»
-NHTEpaTypHbIi Matepuan «Pemeciio u pykoaenue. CKa3kH, CTHXH, GaCHU» 1103 HABATE b HO---

-urposas nporpamma «llone uynecy

~AHAIHOCTHKA 110 BLIABICHHIO 381aTKOB M MHTEPECOB B T\0 « BsizaHuey:

MTOIOBas AMArHOCTHKA

- Meroanyeckas paspaborka «Mcnonk3osanue nesarornyueckix TEXHONOMMH B TV0 «BsisaHues
-KapTa CaMOOLEHKH YIaluXcs.

Junaktuueckue urper:
- «BomueGHuiit ksagpaTy; -
- «Cobepu GykBbIy. .

Metonnyeckue m ATEPHAIELL:




- pa‘spaﬁmxa «)IH,'IaKTH‘iBCKMB HI'PB!L B TBOPYECKOM Gﬁ'be,JIHHCHHH «Bsizanne»

KoHcnekTs! 3ausTHil 1o Temam:

~«POPMUPOBAHNHE  YHUBEpPCAJBHBIX  y4eOHbIX  AeHCTBUH Ha  3aHATHAIX  TBOPYECKOro
obbennHeHns «BazaHney;

-«Pycckas 3abasay;

-« AJKypHOE BA3AHHER,

-«OpHaMeHTanbHOe BA3aHue pycckoro Cesepay.

Harnsgusie nocobus; 00pasubl NOACJIOK, KOMIO3HLMA

«KpyneHnukay

JAaKTHYECKHE UIPbL:

JHAaKTHUECKHE UTPbL:

-urpa «BoameGustil ksaapar

- urpa «Cobepu Gyxsbl» no teme «Hapoanas Kyknan,

- Guankn anket «TBOE OTHOLLICHHE K MPUKNAIHOMY TBOPYECTBY»; « BHUMaTenLHa M Thi?»;
- Gnankn ¢ recramu «Kakoe y Teds BooOpanmenney, « TBoH xapaktepy;

PasiaroyuHelii Mmatepuan:

- auartocetuka  «Tsou cnocoBHOCTI

- Gaankm sanannii no reme: «Opuramuy, «Anniukauus u3 Symarny

- TEXHOJOIHYECKHE KAPThI K H3TOTOBJIEHHK) PYCCKUX TPANHYHBIX KYKON
- Bankw ¢ Tectami «HTO Thl 3HACLIB O HAPOAHOM TBOPUECTBETY

MeToanueckue MaTepuaibl:
-koHenekt sauarTus: «llacxanbHble xoMmmosuuuuy; «Tpanuusbie KyKiabl. JleHb W HOUYBY:
«ITacxanbHas KOMIO3HLHLY
-CleHapuii no3HaBaTeNLHO-pa3BiaeKkaTenbHoil nporpaMmsl «COpoa MacTepoBy; ceMeifHoi
TBOpueckoit macrepekoit «Kykibl 13 6a0yWIKHHOTIO CYHIYKa»
- CLUeHapHii Mpa3sAHKKa HapoAHOH urpyiku «Pycckuii cyseHupy
-auaakTudeckue urpsl «Pycckuii Geity, «Pycckue TpanuyHbIe KyKAbD)

Harnsanpte nocodus: o6pa3ubl NOACNOK, KOMINO3HLLA

i

«Kanefinockom

l. Yuebubie nocobus:

- Apamunk M.B. Becenbie u 3abGaBHble ¢urypkn n3 Oucepa CBOMMH pykaMu.- MUHCK:
Xapgecr; 2010. - 128c.
- Bupko E.B. Bucep: HOBble maenm s ykpaweHuil ¥ akceccyapos. — M.:Dkemo JloHelk:
CKHD, 2009. - 64c.
- bonbmas suuuknonenus  BelmmBkH. — M. OO0 «M3marensctBo Actpenby; Q00
«Msnarenserso ACTy! 000 «Tpausut kauray, 2004. - 461c.
- I'ycesa H.A. 365 ¢eneuek u3 Gucepa.- M.: Alipuc — mpecc. 2010. - 192 ¢,
- JoGposa E.B. [lpetounbie Kommosuuku, Beimweka neHtamu.- M.: 000 «T[
«HznatenseTso mup knurny, 2006. - 240 c.
- Epemenxo T.H. Beituueka kpectom. - M.: TOO «Mapus JI», 2017. - 122¢.
- Epsenxoea H.B. JKenckas onemna B neransax.- Mu.: «ITonsimsn, 2015, - 320 c.
- 3onorapesa E.H. Ilonapkn u3 6ucepa. - M.: Aiipuc- npecc, 2018. - 176¢.
- Kamutckan E.A. A3byxa soinuBanus. [lpuemsl, uznenus, coBeTbl MacTepoB. -SIpocnanib:
Axagemus pazsurus, 2009. - 192c.
- Cortukosa H.A. Vuumes soiiusars. — M.t Afipuc- npece, 2006. - 176¢.
- Yepnosa A.l',, Yepnoea E. B. Mckyccrso sbitinsku neHramu. —Poctos H/[lony: deHuke,
2006. -157¢.
- Menshuk B.. Kosanenko C. Lpernas u Oenas rnaib. Buusl mBoB. YPOKH BbILIHBKH.
[MonesHbiecoeTsl, —M.: Demo, 2007. — 64 ¢. '
- Myxanosa M.10. Annnukauus.- M.: OJIMA - [IPECC O0pazosanue, 2004. - 64c.
- Camoiinosa T.JI. Hurka, wronka, Jockyrok u HemHoro ¢anrasuu. - [leTposasozck:
Kapeaus, 2008. -150c.
- Sxumosckan J1.B., Cupunosa A.A. Ypoxkn Ouceponneredusn. — CI16.:KOPOHA npuHr,
1998. - 448c. g i

© 2. JIuaaKkTHYECKHE MATEPHAITBL:
- Munaxkruueckas urpa « Tpetuil aMwHMAi» no Teme «OpHaMeHT».
Pasaarounslii matepuan:
- cXeMbl nojeok u3 Gucepa;
- CXeMbl LBETOB 13 Oucepa;
- nexasa urpyiuex us erpa;
- Onanku anket «TBOE OTHOLUEHHE K NPUKIAIHOMY UCKYCCTBYY;
- Gnanku anket «Hawm 3ansarusy;
- Onavki ¢ tectamu « BHUMaTENbHA JIH ThI?»,
- Gaankn ¢ Tectamn «Kakoe y tefs BooOpamenue?»;
- Gnanku ¢ Tecramu «TBol xapakrep?»;




- TEXHOJIOTHYCCKNE KapThl K TemaM «LlBeTbly, «bpaciersin, « KuBotHslii Mupy.
Harasanbie nocoGus:
- 00pasupl nogenok n3 ucepa, KOMMOIULMIA.
- 00pa3sibl CXeM HapOIHOH BLILIMBKH.
3. Meroaunueckue MaTepHabl:
Konenekrsl 3anaTuii no remam:
- «M3roTOBIICHHE 00EPErOB B TEXHHKE BbIUIMBKH KPECTOMY,
- «M3rOTOBICHHE HIOLHHLBI B TEXHHKE «GHCKOPHION.
KonTponsHo-u3MepuTensHble MaTepHabl:
-TeCToBbIE 3a1aHns no teMam 1,2,3 rosa oGyuenns,
- KOHTPOJIbHBIE 3a1aHHs 110 TemaM: «BellnBKa KpecTom» (KapToukn),
- METOAMUECKHE PEKOMEHaLMH no TeMam: «Briluneka ducepomy», «L1BeT B BLIIINBKEY,
«Baanumupekue Waby.,

“«danTazepbl»

1. Yyebuble nocodus:
- Anamunk M.B. Becesibie u 3a0aBHble Gurypku. - Mutck: Xaprect; 2010. - 128c.
- l'ypbuna E.A. 3ausitus no npuknanHoMy —HMCkyceTBy. 5-7 KIACCHI: pafora ¢ coneHbiM
TECTOM, aNIIMKALMA W3 TKAHW, JIOCKYTHaA TeXHWKa, pykodenue M3 HUTOK. —Bonropai
Vuurens, 2008. - 122¢.
- loGposa E.B. Ilpetounsie komnosutnm.- M.: 000 «T]] «M3aaTenberno MUp KHUTU», 2006.
- 240¢, %
- Myxanosa ML.IO. Annaukaims.- M.: OJIMA- [TPECC O6pasosaue, 2004. - 64c.
- Camofimoa T.J1. Hutka, wrosika, 10CkyTok u HeMHOro (aHTasmu. - [lerposasoack: Kapenus,
2008. -150c.
2. JlnnakTudeckie MaTepualbl:
- maakTruetkas nrpa « Tpetuit nnmmnity no reme «Pabora ¢ Gymaroii».
AnaakTHueckas urpa « Bonwebuslii kpagpary;
- Aupaktudeckas wrpa «Cobepn OykBb» M0 Teme «JleKOPATHBHO-NPHIUIAZHOE HCKYCCTBO.
Bpenenuen.
Pazpnatounsiit matepuai:
- Gnankn anket «TBOE OTHOLICHHE K MPHKIATHOMY HCKYCCTBYY,
Onanki ¢ Tectamut «UTo Thl 3HAELIL O HAPOTHOM TBOpUecTBe?»

- Bnanku anker «Haum 3auaTusy,

- MarHoctuka  «TBou cnocoOHOCTHY

- Onaukn ¢ recramu «BHUMATENLHA TH ThI»,

- Onankn ¢ recramu «Kakoe y Tebs pooGpakeHie,

- baiankn ¢ rectamm «TBOI XapakTepy,

- TEXHOJIOTHYECKHe KapThl K Teme «LlBetsn, « KuBOTHBINH MUpY;

- Onankn 3ananuii 1o temam «Opuramiy, «AnnauKaius 13 Oymaru»

= TEXHOJIOTHYECKHE KapThl 10 H3COTOB/ICHHIO PYCCKHX TPAMHUHBIX KyKOJI

Harnanueie noco6us:
- 00pasibl MOAEN0K, KOMIO3NLHI,
- o6pasibl cxem opuramu,
3. Metonunueckue MaTepuanbl:
- KOHCICKTbI 3auATHIi 110 Temam: «Basa auia usetos», «Ocenunii Gykem», «CeMbs BeCeabix
ereiin, «CocTapieHne 1eKopaTUBHON KOMIO3HILIH HA KBaapare H nonocen», « Anninkalms
«I'pubok»», «babouka ¢ y30poM Ha KpbLIbiX»;

-~ METOARECKas paspadoTka «Jlekopuposanue GOTOPAMKH PHPOIHBIM MATEPHATIOMY,

KonrponsHo-i3mepurensHeie MaTepHaibl:

- TECTOBbIE 3a1aHKs 110 TemaM | rona oOyueHus,

- KOHTPO/IbHbIC 3a/1anus noreme: «Pabora ¢ TkaHbio U HUTAMIY (KapTOUKH).
-CUEHAPHIl I03HABATE/1LHO-PA3BIEKATENLHO nporpammbl «["opos Mactepos

«AKBapenbKuy
«HOHbI
XY IOHHHK»

1. YueGubie nocobus:
-buin Mapruu, Pucyem ¢ ynosonsersiem. — Musick [Momyppu, 2003,
-bioknor «Pucyii nerko» notwarossie ypoku. - Akcait Usnatensekuii 1om [pod-Ilpece, 2019.
-Kep6u Pozanec Mupomopdossi- Mocksa, 2020
- Kpucrogep Xapr Pykosoacrso no pucosammio annme.- Mockga. Jkemo. 2020
- Muxaiinos A. M. Hekycerso aksapenn. — M.: H306pasutensHoe HCKyceTBo, 1995,
- benawmos A. M. Kak pucosats kuBoTHBIX. — M.: KO Xy 105%H#HEK, 2002,
- Casup Xab6apa K., Crefiwep P. [puktouenns mupe xkuBonucH. — M.: POCM3H, 2003,
2. lunaktiyeckuii matepuan:
- Onanku anker « TexHUKA PUCOBAHNS KAPAHAALIOM H TYLLLION:
- BIIEO MaTepHail Mo HCTOPUH HCKYCCTB;
- KapTOHKH € 3a1anusMi 1o temam: «Llpetosenennen, «OpHamenTs, « KHmcHas
HILTIOCTPALHSIY ;
- ONIaHKH ¢ TeCTaMM  3aaHUAMH 110 TEMaM NPOrpaMMbl;




= KAPTOMKH C HArSAAHBIM MATEPHAIOM;

- 1L0ONMBI ¢ MANKOCTPALMAMH, PENPOLYKUHAMN KAPTHH H3IBECTHBIX XYA0KHHKOB,
3. Meroaunueckue Matepuas:

KoncnexTtsl 3aHaTHI 10 Temam:

- «OpHameHTY;

- «Hattopmop1y.

«MacTepoi»

JunakTHueckue HIPpLI:
- KpOCCBOpA «H HCTPYMEHTLI H MaTepHaAJTbI»

PasaarouHstii Marepuai:

- QJIaHKH 3anaHui no temam «TexHuueckoe MOACAHPOBAHHE MALUHH», «llnasaomwme
Moeiy, «OprramMmmy

- 6JlaHKn IHarHoCTHYECKUX 3aanuit no Teme: «llepsonayanbhbie rpaduyueckue 3HAHUS 1
YMEHHs,

- 11aba0HbBl U BBIKPOIiKH 110 TeMe «CaMoneThl 1 BePTOJIEeThI,

- OnaHkK ¢ tectamu «YTO TaKOe TEXHUKA?»,

- DNAHKKH ¢ TecTaMu ((HJ'[EI.Hprl A NETAMWHE MOISITHY,

- Bnadki ¢ Tecramu « TexHuueckoe MOICTHPOBAHHE MallHH».

Harnsanusie nocodus: obpa3siibl N0AEN0K, Moaenei.

MeToauuecKkne MaTepHabL;

- pa3padoTKa M03HaBaTEe/NbHO - pa3BieKaTeNbHOi nporpaMMbl «CamMomneTsl, Ha B3NET!»;

- pa3paboTKa MO3HABATENbHO - pa3BleKaTeNbHOI MporpaMmbl « ABTOMOGHIIN: OT TIPOLLIOTO K
HacTosuemy ¥ Oyayemy»;

- npakTHfeckoe nocobue no  Teme  «TexHHueckoe — MOJEIHPOBAHME  MALLHHY
- npakTHyeckoe nocobue no reme «Opuramuy»

KonenekT sanstuii no teMe «CamMoneTsl H BEPTOJIETHI»

«Pobororexuukay

MeToaudecKHe MaTepHabl:

-KOHCMEKT 3aHATHS «3HAKOMCTBO C MEKTPOHHBIM KOHCTPYKTOPOM «3HATOK»»
- KoHcneKT 3aHaThA «l{ocMuveckas CTaHUMAY

- kpoceBopa Ha Temy «PoboToTexHmkay

-BUKTOPHHA Ha Temy «JleTanu 3MeKTPOHHOr0 KOHCTPYKTOpa «3HATOKY
KoMImiekTsl KOHCTPYKTOpa:

- Konerpykrop merannuueckuii Habop Ne3;

- Dnexrpuieckuil koHeTpykTop «3HATOK» Beznexon «/lumep» 4x4;

- Dnexrpudecknit koHeTpykTop «3HATOK» nns arduino —-START;

- Konerpykrop Lego WeDo 2.0

16..

«¥YpnekarenwHas
aspobukay

1. Bugeo marepuan:
- «Aspobuka 1 aeteity (BHaeo3anucH 3aHATHH),
«TanuepaneHas a’pobuka» (BHAEO3AMUCH 3aHATHIH),
«AopobuKka aits Beexy (BUASO3AMUCH 3aHATHH).

2. JuJaKkTHYECKHe MaTepHaibl:
- KapTo4kH ¢ 3aiaHiamu «COOTHeCHTE YNPAKHEHMA HAa KAPTHHKE C MUX HasBaHuAMMK"
- (hororpadui TaHUEBANBHBIX 3IEMEHTOB,
- ororpadui 6a308bIX WATOB a3pOOHKH.

3. Metoauueckuii Marepuan:
- KOHCIEKTEI 3aHATHIl 110 a3poduke,
- TECTOBbIE 3a/aHnst ( BOTIPOCHI 110 A3pOBHMKe U1 NPOBEICHHS UTOTOBOI JHAarHOCTHKH BCEX
rofos o0yueHus ),
- METOLUMYECKHE PEKOMEHAANH JUTA POANTENEH M0 HCMOMNbL30BAHUIO MEeMEHTOB (HTOO-
aspoGuKn B H3NYECKOM BOCHHTAHUHN JCTEi

I

«Xun-creny

1 Yuebueie nocobus
- Aapobuka: Teopus M METOIMKA NMPOBEACHUA 3ausTHA: yueOHOe moco0ue ans CTYAHTOB
BY308 (pu31uecKoil KynbTypsl / moa pea. E.B. Mskunuenko n M.IT. Llecrakosa - M.: ciopt
Axanem [pece, 2002-304c.
- Kyn. JL.B. BeeoGuias nctopus dusndeckoit KynsTyphl u criopra: Yueb. nocob. / JI.B. Kyu. —
M.: «Pagyran, 2002. - 400 c.
- [Toxabos J{.J1. lpakTideckue 3ausTvs no ancuunannie «Du3nyeckas KyJabTypa:
Mimuactrkan: Yueb. nocobue - Kpachosapek, COY, 2007, - 83¢.
- [Terpos [1.K. Metoanka npenogasanus ruMuactuku 8 wkone / T1L.K. [Metpos. — M.:
BJIAJIOC, 2000 r. — 448c.
- 10cynosa JL.A., Muponos B.M. Aspobuka: yaebro-meroanueckoe nocoGue / BIVOK, — M.:
BI'Y®K, 2015. - 100 c.




2 DIEKTPOHHBIE PeCypChl
- http://fitn.ru/index.php - [Mopran no npasunam 30K,
- htip://fizkultura-na5.ru/ - [Mopran no dusmueckoii kyibType.
- http://'www.sport.minstm.gov.ru - MHHHCTEPCTBO CNOPTA, TYPU3MA U MOJIOACKHOM MOTHTUKH
PD.
- http://www.lesgaft.spb.ru — HaunosanbHbili rocyaapcTBeHHblH yHUBEPCHTET DU3HUECKO
KYJALTYPBI, Criopta u 310poses uM. I, @.Jlecradrra.
- http://'www.fsdusshor.ru — TOYJIO]] ®enepanbhas crienuain3upoBanHHas 1eTCKo-
IOHOLIECKas CIOPTUBHAS LIKOTa OMMMITHIICKOTo pe3eppa.
- http://'www.intellekt.lokos.net - FOY IOJ] «Llentp obpasosanus oaapeHHbIX IKOTLHHKOB
«HMurennexry,
- http://www.fig-gymnastics.com - Mexaynapoanas ®enepauns rumuactuiu (FI1G).
- http://www.bolshoisport.ru — CrioptusHbie HOBOCTH, 0630PbI, AHATUTHKA, HHTEPBbIO, (oro.
- http://www.gzt.ru - CnopTHBHbLIE HOBOCTH.
- http://info(@startspb.ru — Espocnopr.
- hitp://www.sportgymrus.ru — ®deaepaius cniopTHBHOii rumuacTikn Poccu,
- http://www.sportgymn.net.ru — CopTHBHas rHMHACTHKA — BUJIE0.
- http://www.sportgymnastic.borda.ru — ®opym 110 cnopTHBHO# rUMHACTHKE 1 a3pobHKe.
- http://www.sport-aerob.ru/sh_aerobics/
- http://sportzal.com/post/770/
- http://www. fitballshop.ru/article/17.0.htm
- www.fig-gymnastics.com (ru_AER CoP 2017-2020.pdf)

18.

«lllaxmaTHas
cTpaHay

1. VYvyebusle nocodbus:

- Hopodeena A. I'. Llaxmarras panyra rakrnueckux mpuemos. Kuura 1. J{poiinoii ynap. - M.:

Hopogeesa Auna I'ennaasesua, 2016.

—Jlopogeera A, I'. [llaxmarnas paayra TakTuueckux npuemos. Kuura 2. Ceaska, BCKPbITOE
Hananenue. - M.: Jopodeesa Anna I'ennansesna, 2016,

- opodeesa A. I'. Lllaxmarnas pagyra Taktudeckux npuemos.. Kuura 3. 3apteuenue,
oTRieueHne, 6iokuposka. - M.: [lopodeesa Auna lennansesna, 2016.

— Hopodeesa A. I'. lllaxmarHas paayra TakTHUeCKUX npuemos.. Knura 4. Yauutoxene
3ALLATEL, C1abocTh NOCIIeAHE TOPH3OHTANN, ePEKpPLITHE, PEHTIEH, - M.: Jlopodeena AnHa
I'ennanmesHa, 2016,

—Jlopodeesa A. I'. Lllaxmarnas pamyra Takrudeckux npuemos.. Kuura 5. Jlosis (purypsl,
0CBOOOKAEHHE NMOMA (MHHHUK), TPOMEKYTOUHBIH X0z, - M.: Jlopodeesa Arna [eHHanbeBHA,
2016.

—Hopodeesa A. I'. lllaxmarnas panyra Taktnaecknx npuemos.. Kuura 7. [Tpoeps cefs. - M.:
Hopodeesa Auna lennanbesna, 2016.

KomribioTepHble MaxMaTHbIe MPOrpaMmbl:

— “JluHo3aBphbl yuar waxmaram”,

-** lllaxmarHoe nyrewectsue” 1, 2, 3 yacth,

=" TakTHueckue 3ananus’,

=" llaxmare! B cTHAe oHTE3H”.

2. Jlunaktuueckuii marepuan:

bnatikn ¢ 3anannsaMu no temam: Xoasl GpUryp, POKMPOBKA, LIAX, MaT, MaT, TAKTHYECKHE

fpHeMbl, 1e0I0ThI.

3. Harnaausie nocoGwus:

HeMOHCTpaunoHHas 10cKa ¢ WAXMATHBIMH (QUIYpaMH;

- WITIOCTPALLIH BO3MOMKHBIX XOA0B WAXMATHbIX (Uryp;

= WUIIOCTPALMH TAKTHYECKHUX NPHEMOB, HCMOb3YEMBbIX B LIAXMarax.
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